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Interdisziplinäres Symposium 2022
Möchten Sie Ihr Wissen rund um orthopädische 
Anliegen Ihrer Patientinnen und Patienten vertie-
fen? In der diesjährigen Ausgabe unseres Inter-
disziplinären Symposiums geben wir Ihnen Tipps 
und Tricks für die  Anamnese und die klinische 
Untersuchung am Bewegungsapparat für Ihren 
Praxisalltag mit. Neben Neuigkeiten aus unserer 
Klinik und einem Einblick in die praxisnahe For-
schung werden Sie Gelegenheit haben, unsere 
Kaderärzte persönlich kennen zu lernen und kon-
krete Antworten auf Ihre Fragen zu erhalten. Das 
Symposium richtet sich an Hausärzte, Orthopäden 
und interessierte Fachpersonen, die sich mit dem 
Bewegungsapparat befassen. 

Leitung
Kaderärzte des jeweiligen Fachgebiets

Akkreditierung
Swiss Orthopaedics: 5 Credits
Schweizerische Gesellschaft für Allgemeine Innere 
Medizin SGAIM: 3 Credits

jetztanmel-den

Programm  
Donnerstag, 27. Oktober 2022, 15.00 – 19.00 Uhr

15.00 - 15.05 Begrüssung und Vorstellung Teams Prof. Mazda Farshad

15.05 - 15.15 Insights aus der Klinik Prof. Mazda Farshad

15.15 - 15.25 Forschung praxisnah Prof. Philipp Fürnstahl

15.25 - 15.45 Technische Orthopädie
Untersuchung und Abklärung des 
diabetischen Fusses in der Praxis

Dr. Felix Waibel

15.45 - 16.05 Fuss- und Sprunggelenkschirurgie
Arthrose am oberen Sprunggelenk: Ist 
die Versteifung noch zeitgemäss?

PD Dr. Stephan Wirth

16.05 - 16.25 Kniechirurgie
Der mediale Knieschmerz

Prof. Sandro Fucentese

16.25 - 17.00 Kaffeepause



17.00 - 17.20 Hüft- und Beckenchirurgie
Klinische Diagnostik an der Hüfte 
durch Beurteilung aus verschiedenen 
Perspektiven

Prof. Patrick Zingg

17.20 - 17.40 Wirbelsäulenchirurgie
Der Patient mit Zervikobrachialgie

Dr. José Spirig

17.40 - 18.00 Schulter- und Ellbogenchirurgie
Klinische Untersuchung und Behand-
lungsalgorithmus der Rotatorenman-
schettenruptur

PD Dr. Karl Wieser

18.00 - 18.20 Handchirurgie
Tipps zur Behandlung von Handprob-
lemen in der Praxis

PD Dr. Lisa Reissner

18.20 - 18.40 Sportmedizin
Geschlechtsspezifische Unterschiede in 
der Sportmedizin nach dem Zitat von 
Stacy Sims: «Women are not small 
men»

Dr. Nora Wieloch

18.40 - 19.00 Fragerunde

ab 19.00 Apéro riche

Anmeldung 
Die Teilnahme ist kostenlos. Die 
Teilnehmerzahl ist begrenzt.
Wir bitten um Anmeldung unter  
www.balgrist.ch/kongresse oder  
via QR Code:

Kontakt
Stefanie Pfister
Kongress-Sekretariat 

Universitätsklinik Balgrist
Forchstrasse 340
8008 Zürich, Schweiz
T + 41 44 386 38 33
kongresse@balgrist.ch
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